
PREHĽAD PODUJATÍ V RUŽOMBERKU A OKOLÍ

 2009OKTÓBER
KINO KULTÚRA

Od štvrtku 15.,do nedele 25.10. takto: 
štvrtok 15. a štvrtok 22.10. len o 18:00 hod., 
ostatné dni len o 16:00 hod.
OBLAČNO, MIESTAMI FAŠÍRKY / CLOUDY WITH A CHANCE OF MEATBALLS/
Celoslovenská premiéra - úžasný 3D zážitok. 
O pozoruhodnom  meste, kde  sa počasie mení trikrát denne, počas raňajok, obeda a večere a vždy sú 
sprevádzané  nádielkou  jedla a nápojov.  Keď prší, z neba padá ovocná šťava, keď sneží, k zemi sa 
znáša zemiaková kaša alebo špagety. Hlavnou  postavou príbehu je Flint Lockwood, mladý vynálezca, 
ktorý sníva o vytvorení niečoho, čo zlepší život všetkým ľuďom na svete...
Animovaný , rodinný, 84min., MP12+, USA, D, 6€ (180,76 Sk), v pondelok zľava 5€ (150,63 Sk)

Štvrtok 1., sobota 3. a nedeľa 4.10. o 17:30 a 20:00 hod.
piatok 2.10. len o 20:00 hod. 
pondelok 5., utorok 6. a streda 7.10. len o 20:00 hod.
štvrtok 8., piatok 9., sobota 10., nedeľa 11. a pondelok 12.10. o 17:30 a 20:00 hod.
utorok 13. a štvrtok 14.10. len o 17:00 hod.
JÁNOŠÍK - PRAVDIVÝ PRÍBEH /PRAWDZIWA HISTORIA JANOSIKA I UHORCIKA/
Najočakávanejší veľkofilm roka o známom ľudovom hrdinovi 
Napriek prvotnej nevôli sa Jánošík stane zbojníkom. Rýchlo sa preslávi. Zároveň s Jánošíkovou slávou 
rastie aj jeho obdiv u žien. Ale súčasne sa zväčšuje i nenávisť Huncagu z jeho družiny a zvyšuje sa 
snaha o jeho dolapenie. Zbíjanie nemusí byť len napätie a zábava, ale môže priniesť aj bolesť a smrť...
Réžia: K.Adamik, A.Holland, Hrajú: V.Jiráček,I.Martinka, M.Zebrowski,S.Z.Canner, T. Pauhofová...
Historický,  140min., MP15+, PL/SK/CZ, SV, 4,50€ (135,57 Sk), v pondelok zľava 3,50€ (105,44Sk)                               

Utorok 13. a streda 14.10. o 19:30 hod.
NEHANEBNÍ BASTARDI / INGLOURIOUS BASTERDS/ 
Shosanna (M.Laurent) sa stane svedkom popravy vlastnej rodiny rukou nacistického plukovníka Landa 
(Ch.Waltz). Bez váhania sa vydá na útek a uchýli sa v Paríži, kde získa novú identitu ako majiteľka kina.
V rovnakom čase, ale na inom mieste v Európe poručík Raine (B.Pitt) zostavuje skupinu amerických 
židovských vojakov známej ako "the basterds".. K tejto skupine sa pridá aj nemecká herečka a tajný agent 
v jednej osobe B.Von Hammersmark (D.Kruger). Osudy sa pretnú a celé dianie je sústredené okolo 
Shosanny ... 
Réžia: Q.Tarantino
Akčný, dráma, vojnový, 153min., MP15+, USA/DE 3,50€ (105,44Sk) 

Štvrtok 1., piatok 2., sobota 3. a nedeľa 4. 10. o 15:30 hod.
pondelok 5., utorok 6. a streda 7.10. o 18:00 hod.
G-FORCE: VEĽMI ZVLÁŠTNA JEDNOTKA / G-FORCE/ 
Celoslovenská premiéra - úžasný 3D zážitok. 
O tajných agentoch miniatúrnych rozmerov.
Tím trénovaných tajných agentov - morských prasiatok - plní misie pre americkú vládu.
Špeciálne trénovaná skupina morských prasiatok je poslaná zastaviť diabolského bilionára,
ktorý má v úmysle prevziať vládu  nad svetom pomocou svojich mechanizovaných monštier...
Réžia: Hoyth H., Yetman Jr.
Rodinná akčná  komédia, kombinácia hraného filmu a počítačovej animácie, 89min. MP 7+,  USA, SD, 
6€ (180,76Sk), v pondelok zľava 5€ (150,63Sk)



Od štvrtku 15., do nedele 25.10. takto: 
Štvrtok 15. o 20:00 hod., piatok 16. a sobota 17.10. o 20:15 a 22:00 hod.
Nedeľa 18., pondelok 19. a utorok 20.10. o 18:00 hod.
Streda 21., štvrtok 22.10. o 20:00 hod.
Piatok 23., sobota 24.10. o 18:00 a 22:00 hod.
Nedeľa 25.10 o 20:15 hod.
NEZVRATNÝ OSUD 4 / FINAL DESTINATION/
Celoslovenská premiéra - úžasný 3D zážitok. 
Mal to byť len obyčajný deň plný zábavy na automobilových pretekoch. Zmení sa však na nočnú moru, 
keď má Nick O’Bannon hroznú predtuchu, v ktorej bizarný reťazec udalostí spôsobí hromadnú zrážku 
závodných áut, horiace úlomky sa rozletia medzi divákov, brutálne zabijú jeho kamarátov a na neho 
samého padne tribúna. 
Réžia: D.R.Ellis, Hrajú: B.Campo, S.VanSanten, N.Zano
Akčný, thriller, 117 minút, MP15+,GB/CA, ST, 6€ (180,76 Sk) 

Piatok 16., sobota 17.10. o 18:00 hod.
nedeľa 18. a pondelok 19.10. o 20:00 hod.
ŠTVRTÉ PROROCTVO /KNOWING/
V schránke, do ktorej v roku 1958 uložili kresby a diela detí zo základnej školy, po päťdesiatich rokoch 
našli aj nezrozumiteľný list papiera pokrytý na prvý pohľad nezrozumiteľnými číslami. Profesor matematiky 
Myles však nájde v číslach zmysel a odkaz, ktorý ho šokuje: čísla presne predpovedajú všetky katastrofy 
za posledných 50 rokov! A nielen to: posledný odkaz hovorí o konci sveta, ktorý má nastať o niekoľko dní...
Réžia: A.Proyas, Hrajú: N.Cage, R.Byrne, Ch.Canterbury...
Akčný, thriller, mysteriózny, 121min., MP12+, USA, T, 3,50€ (105,44Sk)

Streda 21.10. o 18:00 hod.
Klub filmového diváka uvádza: Projekt 100
ANTÉNA /LA ANTENA/
Film sa odohráva vo zvláštnom meste, ovládanom pánom Televízia, v ktorom sa stratili slová. Využívajúc 
postupy kresleného filmu rozpráva  dobrodružný príbeh o totalitnom štáte, únosoch, polícii a gangstroch, 
bláznivých vynálezcoch a o záchrane v poslednej chvíli.
Réžia: E.Sapir,
Alegorická rozprávka, 90min., MP, Argentína, ČT, 3€ (90,38Sk), pre členov FK 2€ (60,25Sk)

Piatok 23., sobota 24.10. o 20:00 hod. a nedeľa 25.10. o 18:00 hod.
ÚNOS METRA 123  /TAKING OF PELHALM 123 / 
D. Washington ako dispečer newyorského metra W. Garber, ktorého rutinný pracovný deň je 
neočakávane narušený odvážnym zločinom – únosom jedného z vlakov. To má na svedomí J. Travolta 
ako Ryder, zločinec, ktorý hrozí popravovaním cestujúcich vlaku, pokiaľ mu do hodiny nezaplatia vysoké 
výkupné. Garber sa pomocou svojich dokonalých znalostí systémov podzemnej dopravy pokúsi 
o nemožné – dobehnúť Rydera a zachrániť rukojemníkov. Hlavou mu však stále vŕta jedna nevyriešiteľná 
otázka...
Réžia: T. Scott
Akčný thriller, 121min., MP15+, USA, ST, 3€ (150,63 Sk)

Utorok 20.10. o 20:00 hod.
Klub filmového diváka uvádza: Projekt 100
REMBRANDTOVA NOČNÁ HLIADKA /NIGHTWATCHING/
Režisér Peter Greenaway sa vracia s fascinujúcou drámou k vzniku jedného z najznámejších maliarskych 
diel všetkých čias - Nočnej hliadky. Čo sa skrýva za obrazom? Kto sú ľudia, ktorí ho zaplatili a ktorí sú na 
ňom vyobrazení? Vizuálne provokatívny až obscénny film nás zavedie hlboko do Rembrandtovej duše... 
Hrajú: M. Freeman, E. Birthistle,  J. May, E. Holmes ...
Historický, životopisný,140min., MP15+, GB/PL/CA/NL, ČT, 3€ (90,38Sk), pre členov FK 2€ (60,25Sk)

Pondelok 26. a utorok 27.10. o 18:00 a 20:00 hod.
NORMAL /ANGELS GONE/
Jeden z najočakávanejších českých titulov. Skvele obsadený dramatický thriller režiséra J.Ševčíka. Film 
vznikol na základe skutočných udalostí, ktoré v 30-tych rokoch minulého storočia otriasli celou Európou. 
Výpravný dobový film zachytáva stret sériového vraha Petra Kurtena (prvýkrát vraždil už ako osemročný) 
a jeho obhajcu. V úlohe "českého hannibala" sa na plátna kín vracia M.Kňažko. V ďalších úlohách uvidíme 
P. Gajdoša a D. Havlovú.
Thriller, dráma, 100min., MP15+, CZ/Macedónia, ČV, 3€ (90,38Sk) 



Piatok 30. a nedeľa 1.10 o 20:00 hod.
sobota 31.10. o 18:00 hod.
SIROTA /ORPHAN/ 
Manželský pár si vyhliadne 9-ročné dievčatko, o ktorom sa až po adopcii dozvedia, že nie je až tak 
nevinné ako vyzerá... 
Réžia: J. C-Serra, Hrajú: V.Farmiga,P. Arsgaard , I.Fuhrman, K. Roden   
Dráma,horor, thriller, 123min., MP15+, USA/CA, ST, 3€ (90,38Sk)

Predpredaj vstupeniek na celý mesiac dopredu v pokladni kina a v Informačnom centre.

Informačné centrum: Po-Pi od 09:00 do 17:00 hod., Sobota: 08:00 – 12:00, Tel: 432 10 96

Pokladňa kina každý deň hodinu pred začiatkom predstavenia, Tel: 431 36 36 

Rezervácia na kultúrne podujatia trvajú 48 hodín.
Rezervácia na filmové projekcie končí 30 minút pred predstavením.

Štvrtok 29.10. o 19:30 hod.
DOM OBESENCA
Klub filmového diváka uvádza: Projekt 100
Príbeh o túžbe po voľnosti, slobode, biede i bohatstve života, plný humoru a surrealistických predstáv, 
ale i drsných záberov, ktorého hlavným hrdinom je chlapec Perhan vychovaný babičkou a strýkom 
v úbohej rómskej osade, odkiaľ niekoľkokrát ročne odvážajú deti do Talianska, aby kradli, žobrali 
a nádenníčili. Jeden z najlepších filmov Emira Kusturicu.
Tragikomédia, 142min., MP15+, Juhoslávia, ST, 3€ (90,38Sk), pre členov FK 2€ (60,25Sk)

Streda 28., a štvrtok 29., piatok 30.10.  o 18:00 hod. 
streda 28. a sobota 31.10. o 20:00 , v sobotu 31. aj o 21:45 hod. 
nedeľa 1.11. o 16:15 a 18:00 hod.
MICHAEL JACKSON 'S THIS IS IT /THIS IS IT/ 
Celosvetová premiéra 
Unikátny  pohľad do zákulisia pripravovaného predstavenia, ktoré  sa malo stať hudobnou udalosťou 
nielen tohto roku, ale celého desaťročia a možno aj  viac... Filmoví diváci budú mať jedinečnú možnosť 
uvidieť, ako tento umelec vymýšľal, vytváral a tvrdo trénoval pred vypredanou sériou koncertov, ktorá 
sa mala uskutočniť v lete v londýnskej O2 Aréne.
Réžia: K. Ortega 
Dokumentárny, hudobný, 90min., MP, USA, 4,50€ (135,57 Sk)



DIVADLOKULTÚRNE PODUJATIA

01.10.2009 Skautské múzeum  14:00-16:00

SKAUTSKÁ BURZA
Skautské múzeum v Ružomberku vás pozýva na Burzu skautskej filatelie, odznakov, nášiviek, kníh,časopisov a ďalších 
zberateľských noviniek.

02.10.2009 hostinec Dreváreň  19:30

LOTOS
Pozývame vás na tradičnú zábavu so známou ružomberskou kapelou.
Vstup zdarma

09.10.2009 hostinec Dreváreň  19:30

MIŤO BOMBA
Dreváreň vás srdečne pozýva na zábavu s Miťom Bombom.
Vstup zdarma

16.10.2009 hostinec Dreváreň  19:30

COUNTRY STEPS
Opäť vás pozývame na zábavu v country štýle so známou ružomberskou kapelou.
Vstup zdarma

03.10.2009 hostinec Dreváreň  19:30

KARAOKE SHOW
Zaspievajte a zatancujte si so zabávačom z Dolného Kubína Romanom Ďaďom.
Vstup zdarma

10.10.2009 hostinec Dreváreň  19:30

ČAROVNÉ HUSLE TOMÁŠA ULIČNÉHO
Príďte na posedenie s folklórnou hudbou Tomáša Uličného.
Vstup zdarma

17.10.2009 hostinec Dreváreň  19:30

LOTOS
Pozývame vás na tradičnú zábavu so známou ružomberskou kapelou.
Vstup zdarma

23.10.2009 hostinec Dreváreň  19:30

VÍKEND S MIŤOM BOMBOM
Dreváreň vás srdečne pozýva na zábavu s Miťom Bombom.
Vstup zdarma

24.10.2009 hostinec Dreváreň  19:30

VÍKEND S MIŤOM BOMBOM
Dreváreň vás srdečne pozýva na zábavu s Miťom Bombom.
Vstup zdarma

09.10.2009 Veľká dvorana KDAH  14:00

MESIAC ÚCTY K STARŠÍM
Mesto Ružomberok a KDAH a.s. v spolupráci s Radou starších mesta Vás pozývajú na spoločenskú akciu pri príležitosti 
Mesiaca Úcty k starším.
Program:
14:00 hod.- odborná diskusia s pracovníčkami z Ministerstva práce  a sociálnych vecí a rodiny a Žilinského samosprávneho 
kraja k problematike seniorov
15:00 hod.- Vystúpenie Denného centra pre dôchodcov 
Do tanca hrá hudobná skupina LOTOS.
Hosťom programu je populárna speváčka JADRANKA.
Vstup zdarma

28.10.2009 Veľká dvorana KDAH  15:00

HALLOWEEN PARTY
Centrum voľného času ELÁN a KDAH a.s. Vás pozývajú na Hallooween Party.
Vstup zdarma



KONCERTY

01.10 2009  átrium hotela Kultúra 19:00

SANCTUS EURÓPY
Občianske združenie PONTES SLOVENSKO Bratislava a Kultúrny dom A.Hlinku a.s. Ružomberok Vás pozývajú na koncert 
"SANCTUS EURÓPY". 
Účinkujú: VIRTUOSI di Praga, umelecký vedúci Oldŕich Vlček, Alžbeta Poláčková - soprán, Eduard Spáčil - organ, klávesy
Vstup zdarma

17.10 2009  Športová hala Koniareň 19:00

RICHARD MÜLLER - AQUACITY BEST OF TOUR 09
To najlepšie od Richarda Müllera. Aj takto by sa dalo stručne charakterizovať koncertné turné jedného 
z najúspešnejších slovenských spevákov.
Počas takmer dvojhodinového koncertu odznejú všetky hity tejto slovenskej legendy (Milovanie v daždi, Tlaková níž, 
Nebude to ľahké, Štěstí je krásná věc,  Srdce jako kníže Rohan a ďalšie). Richarda Müllera bude sprevádzať kapela 
v zložení Juraj Kuchárek (bicie), Braňo Valanský (basgitara), Peter Markuljak (gitara) Erich Boboš Procházka (ústna 
harmonika), Sisa Michalidesová (flauta/pikola) a vokalistky Lucia Šoralová, Tereza Hálová, Martina Pártlová a Marta Balážová.
Vstupné: 11,90€ (358,50 Sk), október-12,90€ (388,63Sk), v deň koncertu-13,90€ (418.75Sk)
Lístky si môžete v predpredaji zakúpiť v Informačnom centre Ružomberok . 

DIVADLODIVADLO

04.10 2009  Kultúrny dom Černová 18:00

Z DREVA VYREZANÉ ALEBO JÁNOŠÍK PODĽA VIVALDIHO
Divadelný súbor ZDOS Hubová vás pozýva na muzikál Ľubomíra Feldeka a Egona Gnotha Z dreva vyrezané alebo Jánošík 
podľa Vivaldiho.
Vstupné: 1€ (30,13 Sk)

30.10.2009 hostinec Dreváreň  19:30

ATOMIC
O tanec a zábavu sa tentoraz postarajú chlapci zo skupiny Atomic z Dolného Kubína.
Vstup zdarma

31.10.2009 hostinec Dreváreň  19:30

KARAOKE SHOW
Tentoraz sa predstavia známi zabávači z Ostravy.
Vstup zdarma

17.10 2009  piváreň Nové korzo 20:30

INVISIBLE ORCHESTRA
Kapela Invisible Orchestra existuje od roku 1995. Ako sa vyvíjal štýl kapely, menilo sa aj jej zloženie. Aktuálne pôsobí kapela 
v zostave: Lenka Bugáňová (spev), Vlado Gavlák (gitara), Tomáš Kyška (Hammond organ + ďalšie klávesy), Vojto (basa), 
Kura (bicie). V súčasnosti sa uvedená formácia snaží prezentovať štýlovo rozmanitou zmesou tvrdého rocku s využitím prvkov 
funky a folklóru s dôrazom na zachovanie charakteristického rukopisu kapely. 
Vstup zdarma
24.10 2009  piváreň Nové korzo 20:30

MIDNIGHT SCREAM
Piváreň Nové Korzo vás pozýva na koncert skupiny Midnight Scream z Veľkého Krtíša, ktorá hrá v štýle metal power.
Vstup zdarma

31.10 2009  piváreň Nové korzo 20:30

OKTOBERFEST+METLA
10. ročník populárnej akcie so súťažami a koncert Ružomberskej METLY s krstom ich nového CD.
Vstup zdarma

31.10 2009  Veľká dvorana KDAH 15:00

MINIFEST
Kultúrny dom Andreja Hlinku a.s. Ružomberok pozýva všetkých priaznivcov gospelovej muziky na V. ročník gospelového 
festivalu Minifest 2009.
Účinkujú : Chválová skupina BJB Ružomberok, JM & Band, Magnet, Jocara, Kéfas.
Vstupné:  2 € (60,25Sk), deti v sprievode rodičov zdarma



18.06. - 31.10. 2009 Galéria Ľudovíta Fullu

DOMOV A SVETY ĽUDOVÍTA FULLU
Výstava pri príležitosti 40. výročia založenia Galérie Ľ.Fullu a otvorenia novej stálej expozície.
Vstupné: 1,66€ (50,-Sk) 

VÝSTAVY

30.04.2009 - 07.11.2009 Skautské múzeum, Bernolákova 45

NÁVRAT DO SVETOVÉHO SKAUTINGU
Záver roka 1989 a prvé mesiace roka 1990 boli aj treťou obnovou skautingu na Slovensku po 40-ročnom násilnom útlme 
činnosti. Výstava ilustruje pestrou formou dobových dokumentov a fotografií dvadsaťročné obdobie rozvoja skautingu 
v Ružomberku a na Slovensku.

01.10.2009 -29.10.2009 Liptovské múzeum v Ružomberku

TAJOMSTVÁ NAŠICH CHROBÁKOV
Výstava prevzatá zo  SMOPaJ - na paneloch obsahuje texty a fotografie – bez trojrozmerného materiálu.
Vstupné: 0,50€ (15,-Sk) 

17.10.2009 -20.11.2009 Minigaléria Liptovského múzea

FOTOVÝSTAVA 
Výstava fotografií Jozefa Olejníka.
Vstupné: 0,50€ (15,-Sk)

03.10.2009 -31.10.2009 Liptovské múzeum v Ružomberku

FOTOFORUM 2009
42. medzinárodný salón umeleckej fotografie.
Vstupné: 1,00€ (30,-Sk) 

12.09.2009 -16.10.2009 Minigaléria Liptovského múzea

FOTOVÝSTAVA MINIATÚRY
Výstava fotografií Františka Odehnala.
Vstupné: 0,50€ (15,-Sk)

ŠPORT

17.10.2009 futbalový štadión  17:30
MFK RUŽOMBEROK  – DAC DUNAJSKÁ STREDA
13. kolo futbalovej Corgoňligy
Vstupné: 3,00€ / 2,00€ (90,37Sk / 60,25Sk)

04.10.2009 futbalový štadión  10:30
MFK RUŽOMBEROK B  – MFK RIMAVSKÁ SOBOTA
12. kolo 1. futbalovej ligy
Vstupné: 1,50€ (45,19Sk)

03.10.2009 Zimný štadión Stana Mikitu 17:00
MHK RUŽOMBEROK  – HK PÚCHOV
1. kolo 2. hokejovej ligy

03.10.2009 stolnotenisová hala Žilinská cesta 16:00
ŠKST RUŽOMBEROK  – STARÁ ĽUBOVŇA
1. liga mužov v stolnom tenise.
Vstup zdarma

04.10.2009 ŠH Koniareň 11:00
MBK RUŽOMBEROK  – INPEK NITRA
4. kolo basketbalovej extraligy
Vstupné: 1,00€ (30,13Sk)

15.10.2009 ŠH Koniareň 17:00
MBK RUŽOMBEROK  – BSS KOŠICE
6. kolo basketbalovej extraligy
Vstupné: 1,00€ (30,13Sk)



22.10.2009 ŠH Koniareň 17:00
MBK RUŽOMBEROK  – DOBRÍ ANJELI KOŠICE
8. kolo basketbalovej extraligy
Vstupné: 1,00€ (30,13Sk)

17.10.2009 Zimný štadión Stana Mikitu 17:00
MHK RUŽOMBEROK  – MHK DUBNICA
3. kolo 2. hokejovej ligy

24.10.2009 Zimný štadión Stana Mikitu 17:00
MHK RUŽOMBEROK  – MEDOKÝŠ TURČIANSKE TEPLICE
4. kolo 2. hokejovej ligy

25.10.2009
BEH OKOLO SIDOROVA
Tradičný októbrový beh okolo Sidorova s dĺžkou 13 kilometrov pre všetky vekové kategórie. Bežecké preteky sú súčasťou 
podujatí Slovenskej bežeckej ligy. 
Informácie: Mláka 0903 033 821

31.10.2009 futbalový štadión  17:30
MFK RUŽOMBEROK  – FC NITRA
15. kolo futbalovej Corgoňligy
Vstupné: 3,00€ / 2,00€ (90,37Sk / 60,25Sk)

25.10.2009 futbalový štadión  10:30
MFK RUŽOMBEROK B  – SLOVAN DUSLO ŠAĽA
14. kolo 1. futbalovej ligy
Vstupné: 1,50€ (45,19Sk)

17.10.2009 stolnotenisová hala Žilinská cesta 10:00
ŠKST RUŽOMBEROK  – OŠK MIŇOVCE
Extraliga žien v stolnom tenise.
Vstup zdarma

17.10.2009 stolnotenisová hala Žilinská cesta 16:00
ŠKST RUŽOMBEROK  – STO VALALIKY
Extraliga žien v stolnom tenise.
Vstup zdarma

17.10.2009 stolnotenisová hala Žilinská cesta 10:00
ŠKST RUŽOMBEROK  – ŠTART PREŠOV
1. liga mužov v stolnom tenise.
Vstup zdarma
17.10.2009 stolnotenisová hala Žilinská cesta 16:00
ŠKST RUŽOMBEROK  – DRUŽBA BARDEJOV
1. liga mužov v stolnom tenise.
Vstup zdarma

24.10.2009 stolnotenisová hala Žilinská cesta 10:00
ŠKST RUŽOMBEROK  – ŠK NITRA
Extraliga žien v stolnom tenise.
Vstup zdarma
24.10.2009 stolnotenisová hala Žilinská cesta 16:00
ŠKST RUŽOMBEROK  – VIKTÓRIA TRNAVA
Extraliga žien v stolnom tenise.
Vstup zdarma

24.10.2009 stolnotenisová hala Žilinská cesta 10:00
ŠKST RUŽOMBEROK  – MSTK TVRDOŠÍN
1. liga mužov v stolnom tenise.
Vstup zdarma

24.10.2009 stolnotenisová hala Žilinská cesta 16:00
ŠKST RUŽOMBEROK  – CERESIT ČADCA
1. liga mužov v stolnom tenise.
Vstup zdarma



10.10.2009

CHABENEC 1955 m (Nízke Tatry)
Tradičný jesenný výstup z Magurky na vrchol Chabenca.. 
Peši Obtiažnosť: II,III info: Sokol 0904 669 333 

04.10.2009

POĽANA 1915 m – SINÁ 1560m (Nízke Tatry)
Z Jasnej výstup žltou značkou do sedla Poľany, prechod cez Bôry do sedla pod Sinú a výstup na vrchol. Zostup žltou značkou 
do Demänovskej doliny k Jaskyni Slobody.
Peši Obtiažnosť: II-III info: Kordošová 0905 930 536

TURISTIKA

11.10.2009

BARANEC 2184 m (Západné Tatry)
Výstup žltou značkou zo Žiarskej doliny cez Holý vrch na vrchol, zostup cez Smrek a Žiarske sedlo ku chate a do Žiarskej 
doliny.
Peši Obtiažnosť: II,III,VHT info: Koštial 0905 453 950

18.10.2009

KÚTNIKOV KOPEC 1064 m (Veľká Fatra)
Z Ľubochne na okraj Hubovej, výstup žltou značkou na vrchol, pokračovanie zeleno značeným hrebeňom a zvážnicami do 
sedla Na jame a zostup do Černovej.
Peši Obtiažnosť: I,II info: Kováč 0911 918 242

25.10.2009

KALIŠTE  (Starohorské vrchy)
Z Donovál žltou značkou cez Buly na Kalište, Baláže a sedlo Dolný Šturec, zostup na Staré Hory.
Peši Obtiažnosť: I,II info: Bozo 0904 575 813 

01.11.2009 ŠH Koniareň 11:00
MBK RUŽOMBEROK  – AGROTRADE ROŽŇAVA
10. kolo basketbalovej extraligy
Vstupné: 1,00€ (30,13Sk)

Informačné centrum mesta Ružomberok
A. Bernoláka 1, vedľa Dexia banky
034 01 Ružomberok
tel.: +421 44 4321 096, +421 44 4313 611
fax: +421 44 4313 611
e-mail: info@ruzomberok.eu
ICQ: 278-931-424
skype: ic.ruzomberok
www.ruzomberok.eu

01.11.2009 futbalový štadión  10:30
MFK RUŽOMBEROK B  – FK PÚCHOV
15. kolo 1. futbalovej ligy
Vstupné: 1,50€ (45,19Sk)


